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1 savaite. Pirmadienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Burokeliq sriuba (tausojantis) (augalinis) l-3l39AT 150

Juoda duona ls 40

Orkaiteje keptas kiaulienos maltinis (tausojantis) K003 90

Stalo vanduo 150

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Pilno grtido makaronai su sviestu 8202 Gr011 100

Virtos grikiq kruopos GrO13 100

Pekino koptistq salotos su aliejumi 2lE 100

Morkq, obuoliq salotos lls 100



I savaite:Antradienis

PIETOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Tir5ta agurkine sriuba su bulvemis, perlinemis kruopomis ir

morkom is (augalinis) (tausojantis)
t-3l25AT 150

Juoda duona IS 40

Keptas orkaiteje Zuvies (menke, jlros lydeka) paplotelis

(tausojantis)
9-8lt63T 80

Stalo vanduo 200

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Biri grikiq ko5e su aliejumi 3-3l43AT 100

Bulviq ko5e Gr0l2 100

SvieZiq kop0stq salotos ts 100

Morkq salotos su obuoliais l6s 100
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1 savaite: Trediadienis

PIETOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g

Trinta molitigq sriub a (augalinis) (tausoj antis) Sr002 150

Juoda duona ls 40

Vi5tienos troSkinys su darZovemis (tausojantis) P008 70150

Stalo vanduo r50

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Virti ryZiai su kariu GrO02 100

Virtos perlines kruopos GrO03 100

Burokeliq salotos su Zaliais Zirneliais 165 100

Agurkai SvieZi arba rauginti 31S r00



I savaite: Ketvirtadienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Pupeliq sriuba su bulvemis, morkomis, cukinija (tausojantis)

(augalinis)
l-313sAT 150

Juoda duona ls 20

Virtq bulviq cepelinai su kiauliena D009 I15165

Nesaldintas j o gurtas (25%) 20

Stalo vanduo 200

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

MieZiniq kruopq koSe su sviestu (82%) 3-3l307 100

Perliniq kruopq ko5e GrOl7 100

Pekino koptistq salotos su aliejumi 21S 100

Marinuoti burokeliai 14s 100
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I savaite. Penktadienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g

SvieZiq koplstq sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr05 150

Juoda duona 1S 40

Kepti garuose vi5tienos kukuliai su sezamo seklomis

(tausojantis)
t0-7lt43T 70

Stalo vanduo 150

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Virtos grikiq l<ruopos CrOl3 100

Virtos bulves GrOl4 100

Morkq , obuoliq salotos 5S 100

SvieZiq kop0stq salotos 1S 100



2 savaite. Pirmadienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g

TirSta perliniq kruopq sriuba su bulvemis, morkomis ir

brokol iu (augal inis) (taLrsojantis)
r-3/31AT 150

Nesald intas jogurtas (23%) 20

Juoda duona IS 40

Orkaiteje keptas kiaulienos kotletas su l<viediq selenomis

(tausojantis)
K002 70

Stalo vanduo 150

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Virtos bulves GrOl4 100

Virtos perlines kruopos GrOl7 100

Pekino kopiistq salotos su agurkais 215 100

Marinuoti burokeliai l4s 100
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2 savaite. Antradienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Tir5ta SvieZiq kopiistq sriuba (augalinis) (tausojantis) 1-3lZ8AT 150

Juoda duona K001 40

Plovas su vi5tiena (viso gr0do ryLiai) (tausojantis) P023 I 00/50

Stalo vanduo 150

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Keptos su garais Saknines darZoves su saulegr4Zomis 4-7/t42AT 100

SvieZiq koptistq salotos su aliejumi ls 100

Virti makaronai Gr010 100

Virtos grikiq kruopos GrOl3 100
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2 savaite. Trediad ienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Zinit4 sriuba su bulvemis ir morkomis (tausojantis) (augalinis) Sr0l2 150

Juoda duona ls 40

Jiiros lydekos file kotletas (tausojantis) z0t3 80

Stalo vanduo 150

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Virtos bulves GrO14 r00

Virti grikiai Gr013 100

Marinuoti burokeliai l4s 100

Rauginti agurkai 315 100



2 savaite. Ketvirtadienis

PIETOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Pupeliq sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis)

(tausojantis)
s15 150

Juoda duona 1S 40

Cukinijq ir bulviq plok5tainis 4-8/169 150

Grietine (20%) 20

Stalo vanduo ls0

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Pekino kopiistq salotos su agurkais ir aliejumi 2ls 100

Morkq ir obuoliq salotos su (aliejum) 105 100

Virtos perlines kruopos GrO03 100

Kukurtizq kruopq ko5e 3-3/4tT r00
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2 savaite. Penktadienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Burokeliq - koptistq sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr014 150

Juoda duona ls 40

Orkaitej e keptos paukStienos Slauneles (tausoj antis) P025 80

Stalo vanduo 150

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Virtimakaronai GRO1O 100

Biri grikiq kruopq ko5e su morkomis ir svogtinais 111S 100

SvieZiq koplstq salotos su aliejumi 15 100

Burokeliai su Zaliais Zirneliais l6s 100
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3 savaite. Pirmadienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Perliniq kruopq sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr0l l 150

Juoda duona 15 40

Orkaiteje keptas ar miltuose paniruotas vi5tienos maltinukas

(tausojantis)
P0l 1 90

Stalo vanduo 150

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Virtos bulves GrOl4 100

Virtos perlines kruopos GrOl7 100

SvieZiq kopustq salotos ls 100

Virtq burokeliq salotos su obuoliais ir aliejumi 2-3163A 100
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3 savaite. Antradienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g

Bar5diq sriuba su pupelemis (tausojantis) Sr004 150

Grietine (30%) JS 5

Juoda duona 15 20

Zemaidiq blynai (bulviniai blynai) su kiauliena D011 t30140

Naturalus j o gurtas (2.5%) 20

Stalo vanduo ls0

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g

Pekino kopiistai D000.2 100

Morkq salotos su aliejum 2-t/12 r00

Virtigrikiai Gr0l3 r00

Virtimakaronai GrOl1 100

l2



3 savaite. Trediadienis

PIETfiS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g

Trinta darZoviq sriub a (tausoj anti s) (au gal in is) Sr0l I 150

Juoda duona ls 40

KaraliSki balandeliai (tausoj antis) 6ls 80

Stalo vanduo 150

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Virti ryZiai su kariu GrO02 100

Virti grikiai GrOl3 100

Cukinijq, morkq ir agurkq salotos 2-1lt6A 100

SvieZiq koptistq salotos su aliejumi ls 100
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3 savaite. Ketvirtadienis

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Zirniq sriuba (tausojantis) (augal inis) Sr015 150

Juoda duona ts 40

Orkaiteje kepti menkiq file paploteliai su grikiq selenomis

(tausojantis)
Zooz 80

Stalo vanduo 150

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Virtos grikiq kruopos GrOl3 100

Virtos bulves GrOl4 100

Morkq ir kopiistq salotos su aliejumi 2-U4A 100

Burokeliq salotos su obuoliais ir aliejumi 2-3163A 100
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3 savaite. Penktadienis

PIETI]S

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Bulviq sriuba su mesos (vi5tienos) kukuliais (tausojantis) l6s I 50/l 8

Nesaldintas jogurtas 15

Juoda duona 1S 40

Kalakutienos Slauneliq mesos ir darZoviq (morkos, bulves,

Zirneliai, kopfr stai) tro5kinys (tausojantis)
r0-5/1017 I 00/50

Stalo vanduo 200

Garnyrai

Pavadinimas Rp. Nr. I5eiga, g

Pekino kopiistq, obuoliq ir agurkq salotos su aliejumi 117 A 100

Morkq salotos su aliejumi 105 100

Biri perliniq kruopq ko5e su morkomis ir svogflnais 3-sl105AT 100

MieZiniq kruoptl ko5e su sviestu (82%) 3-31307 100
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